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Пояснительная записка 

Рабочая программа предмета «Экология» обязательной предметной 

области «Естественнонаучные предметы» для основного общего образования 

разработана в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 ФГОС основного общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО); 

 приказа Минпросвещения от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (распространяется на правоотношения до 1 сентября 2021 

года); 

 приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № 28 (действуют с 1 января 2021 

года); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением главного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2 (действуют с 1 марта 2021 года); 

 основной образовательной программы основного общего 

образования МКОУ «Шварцевский центр образования». 

В рабочей программе заложены возможности предусмотренного 

стандартом формирования у обучающихся экологических умений и навыков, 

универсальных способов деятельности и ключевых компетентностей. В 

программе предусмотрено проведение лабораторных работ, что так же 

способствует приобретению практических умений и навыков и повышению 

уровня знаний. 

Система уроков сориентирована не столько на передачу готовых 

знаний, сколько на формирование активной личности, мотивированной к 

самообразованию. Особое внимание уделяется познавательной активности 

учащихся, развитие творческих умений, научного мировоззрения, 

гуманности, экологической культуры. 

Рассматривается влияние условий окружающей среды на животных, 

состав животного мира в разных местах обитания, многообразие взаимных 

связей разных живых существ, роль человека в сохранении экологического 



равновесия в природе. На основе данной программы организован учебный 

курс из расчета 1 ч в неделю и использовано учебное пособие для учащихся 

«Экология животных» (авт.: В.Г.Бабенко и др.). 

Общая характеристика учебного предмета «Экология» 

Цели в основной школе формулируются на нескольких уровнях: 

глобальном, метапредметном, личностном и предметном. А также на уровне 

требований к результатам освоения содержания предметных программ. 

Глобальные цели экологического образования являются общими для 

основной и старшей школы и определяются социальными требованиями, в 

том числе изменением социальной ситуации развития – ростом 

информационных перегрузок, изменением характера и способов общения и 

социальных взаимодействий (объёмы и способы получения информации 

вызывают определённые особенности развития современных подростков). 

Наиболее продуктивными, с точки зрения решения задач развития подростка, 

является социоморальная и интеллектуальная взрослость. 

Помимо этого, глобальные цели формируются с учётом рассмотрения 

биологического образования как компонента системы образования в целом, 

поэтому они являются наиболее общими и социально значимыми. 

С учётом вышеназванных подходов глобальными целями 

экологического образования являются: 

-социализация обучаемых – вхождение в мир культуры и социальных 

отношений, обеспечивающая включение учащихся в ту или иную группу или 

общность – носителя её норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в 

процессе знакомства с миром живой природы; 

-приобщение к познавательной культуре как системе познавательных 

(научных) ценностей, накопленных обществом в сфере экологической науки. 

Помимо этого, экологическое образование призвано обеспечить: 

-ориентацию в системе моральных норм и ценностей: признание 

наивысшей ценностью жизнь и здоровье человека; формирование 

ценностного отношения к живой природе; 

-развитие познавательных мотивов, направленных на получение знаний 

о живой природе; познавательных качеств личности, связанных с овладением 

методами изучения природы, формированием интеллектуальных и 

практических умений; 

-овладение ключевыми компетентностями: учебно-познавательной, 

информационной, ценностно-смысловой, коммуникативной; 

-формирование у обучающихся познавательной культуры, осваиваемой 

в процессе познавательной деятельности, и эстетической культуры как 

способности эмоционально-ценностного отношения к объектам живой 

природы. 

Задачи: 

1.Сформировать экологические понятия. 

2.Развивать умения ухода за животными. 

3.Сформировать умения прогнозировать и моделировать свои действия 

в различных экологических ситуациях. 



4.Сформировать навыки поиска, обработки и представление 

информации. 

5.Прививать любовь к природе, родному краю, Родине. 

6.Сформировать умение критически мыслить. 

Место предмета «Экология» в учебном плане  

В соответствии с ФГОС ООО экология является обязательным 

предметом на уровне основного общего образования. Данная программа 

предусматривает изучение биологии в объёме 34 часа за год обучения: из 

расчёта 7 класс – 1 час в неделю.  

В тематическом планировании предлагается резерв времени, который 

учитель может использовать по своему усмотрению, в том числе для 

контрольных, самостоятельных работ и обобщающих уроков. Текущий 

контроль осуществляется с целью проверки степени и качества усвоения 

материала в ходе его изучения в следующих формах: самостоятельные, 

проверочные и контрольные работы, тесты, зачеты, проекты. 

Промежуточная аттестация осуществляется с целью проверки степени 

и качества усвоения материала по результатам изучения содержания 

учебного предмета. 

  



Планируемые результаты освоения учебного предмета «Экология» на 

уровне основного общего образования 

Освоение учебного предмета «Экология» на уровне основного общего 

образования должно обеспечивать достижение следующих личностных, 

метапредметных и предметных образовательных результатов:  

Личностные результаты 

Патриотическое воспитание: 

• отношение к экологии как к важной составляющей культуры, 

гордость за вклад российских и советских учёных в развитие мировой 

экологической науки. 

Гражданское воспитание: 

• готовность к конструктивной совместной деятельности при 

выполнении исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи. 

Духовно-нравственное воспитание: 

• готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных 

норм и норм экологической культуры; 

• понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека 

в медицине и экологии. 

Эстетическое воспитание: 

• понимание роли экологии в формировании эстетической культуры 

личности. 

Ценности научного познания: 

• ориентация на современную систему научных представлений об 

основных экологических закономерностях, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; 

• понимание роли экологической науки в формировании научного 

мировоззрения; 

• развитие научной любознательности, интереса к экологической науке, 

навыков исследовательской деятельности. 

Формирование культуры здоровья: 

• ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 

активность); 

• осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; 

• соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного 

поведения в природной среде; 

• сформированность навыка рефлексии, управление собственным 

эмоциональным состоянием. 



Трудовое воспитание: 

• активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

школы, города, края) экологической направленности, интерес к 

практическому изучению профессий, связанных с биологией. 

Экологическое воспитание: 

• ориентация на применение экологических знаний при решении задач 

в области окружающей среды; 

• осознание экологических проблем и путей их решения; 

• готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности. 

Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: 

• адекватная оценка изменяющихся условий; 

• принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся 

условиях на основании анализа экологической информации; 

• планирование действий в новой ситуации на основании знаний 

экологических закономерностей. 

Метапредметными результатами освоения материала по экологии в 

7классе являются: 

Универсальные познавательные действия 

Базовые логические действия:  

• выявлять и характеризовать существенные признаки экологических 

объектов (явлений); 

• устанавливать существенный признак классификации экологических 

объектов (явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, 

критерии проводимого анализа; 

• с учётом предложенной экологической задачи выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

• выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

• выявлять причинно-следственные связи при изучении экологических 

явлений и процессов; делать выводы с использованием дедуктивных и 

индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать 

гипотезы о взаимосвязях; 

• самостоятельно выбирать способ решения учебной экологической 

задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее 

подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

• использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;  

• формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать 

искомое и данное; 



• формировать гипотезу об истинности собственных суждений, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

• проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, 

несложный экологический эксперимент, небольшое исследование по 

установлению особенностей экологического объекта (процесса) изучения, 

причинно-следственных связей и зависимостей экологических объектов 

между собой; 

• оценивать на применимость и достоверность информацию, 

полученную в ходе наблюдения и эксперимента; 

• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки 

достоверности полученных выводов и обобщений; 

• прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических 

процессов и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также 

выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе экологической информации или данных из источников с учётом 

предложенной учебной экологической задачи; 

• выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

экологическую информацию различных видов и форм представления; 

• находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

• оценивать надёжность экологической информации по критериям, 

предложенным учителем или сформулированным самостоятельно; 

• запоминать и систематизировать экологическую информацию. 

Универсальные коммуникативные действия 

Общение: 

• воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

процессе выполнения практических и лабораторных работ; 

• выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

• распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

• понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

• в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на 

решение биологической задачи и поддержание благожелательности общения; 

• сопоставлять свои суждения с суждениями других участников 

диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 



• публично представлять результаты выполненного экологического 

опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

• самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач 

презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность (сотрудничество): 

• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной экологической проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной учебной задачи; 

• принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких 

людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; 

• планировать организацию совместной работы, определять свою роль 

(с учётом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых 

формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); 

• выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своему направлению и координировать свои действия с другими членами 

команды; 

• оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять 

готовность к предоставлению отчёта перед группой; 

• овладеть системой универсальных коммуникативных действий, 

которая обеспечивает сформированность социальных навыков и 

эмоционального интеллекта обучающихся. 

Универсальные регулятивные действия 

Самоорганизация: 

• выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, 

используя биологические знания; 

• ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

• самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения учебной экологической задачи с учётом 

имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать 

предлагаемые варианты решений; 

• составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом получения 

новых экологических знаний об изучаемом экологическом объекте; 

• делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль (рефлексия): 



• владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

• давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

• учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут 

возникнуть при решении учебной экологической задачи, адаптировать 

решение к меняющимся обстоятельствам; 

• объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

• вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

• оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Эмоциональный интеллект: 

• различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других; 

• выявлять и анализировать причины эмоций; 

• ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерения другого; 

• регулировать способ выражения эмоций. 

 Принятие себя и других: 

• осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

• признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

• открытость себе и другим; 

• осознавать невозможность контролировать всё вокруг; 

• овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, 

которая обеспечивает формирование смысловых установок личности 

(внутренняя позиция личности), и жизненных навыков личности (управления 

собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

Предметными результатами освоения экологии в 7 классе являются: 

В познавательной (интеллектуальной) сфере. 

 объяснение роли экологии в практической деятельности людей; места 

и роли человека в природе; роли животных в жизни человека; значения 

-экологического разнообразия для сохранения биосферы; 

 выявление изменчивости организмов; приспособлений животных к 

среде обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме; 

-взаимосвязей между особенностями строения клеток, тканей, органов, 

систем органов и их функциями; 

 овладение методами экологической науки: наблюдение и описание 

экологических объектов и процессов; постановка экологических 

экспериментов и объяснение их результатов.  

В ценностно-ориентационной сфере. 

- знание основных правил поведения в природе и основ здорового 

образа жизни; 

- анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, 

влияния факторов риска на здоровье человека.  

В сфере трудовой деятельности. 



- знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

В сфере физической деятельности. 

- освоение приемов оказания первой помощи при заражении 

паразитическими организмами, простудных заболеваниях, травмах 

- проведения наблюдений за состоянием животного организма.  

В эстетической сфере. 

- овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты 

живой природы.  

   



Содержание учебного предмета «Экология» 

Тема 1 Экология животных: раздел науки и учебный предмет (1 ч) 

Экология животных. Многообразие животных. Особенности 

взаимодействия животных и среды обитания. 

Тема 2 Условия существования животных (5ч) 

Условия существования. Среды жизни. Взаимосвязи организма и среды 

обитания. 

Экскурсия №1 «Условия обитания животных». 

Тема 3 Среды жизни (5ч) 

Среда обитания: наземная, воздушная, почвенная, водная, 

организменная, характеристика. Наземная среда жизни. Животный мир суши 

(тундра, леса, степи, саванны). Наземно-воздушная среда жизни(пустыни, 

тропические леса, горные области). Водная среда жизни. Особенности жизни 

животных в морях, океанах. Животный мир почвы. Почвенные животные и 

плодородные почвы. Живой организм как среда обитания. 

Приспособленность животных к жизни в организме. 

Проект №1 «Среды жизни и их обитатели» 

Тема 4 Жилища в жизни животных (1 ч) 

Общая характеристика жилища – как среды обитания. 

Тема 5 Биотические экологические факторы в жизни животных (3 

ч) 

Животные и растения. Взаимоотношения между животными: 

хищничество, конкуренция, паразитизм, симбиоз. Пищевые связи. 

Проект №2 «Типы взаимоотношений насекомых нашей местности» 

Тема 6 Свет в жизни животных (2ч.) 

Общая характеристика отношения животных к свету. Свет как 

экологический фактор. Свет в жизни животных. Дневные, ночные животные 

Тема 7 Вода в жизни животных (3ч.) 

 Вода в жизни животных. Экологические группы животных по 

отношению к воде. 

Лабораторная работа № 1 «Реакция дождевых червей на различную 

влажность почвы»» 

Тема 8 Температура в жизни животных (3ч.) 

Значение тепла для жизнедеятельности животных. Экологические 

группы животных по отношению к теплу. Способы регуляции теплоотдачи 

Лабораторная работа №2 «Движение простейших при разных 

температурах». 

Тема 9 Кислород в жизни животных (3ч.) 

Значение воздуха в жизни животных. 

Кислород в жизни животных. Приспособления у животных к 

извлечению кислорода из окружающей среды. 

Практическая работа (домашняя) №1 «Сравнение приспособлений 

млекопитающих к воздушной и наземной средам жизни» 

Тема 10 Сезонные изменения в жизни животных (4). 



Сезонные изменения в жизни животных как приспособление к 

условиям существования. Спячка и оцепенение в жизни животных к 

меняющимся условиям. Сезонные изменения в жизни насекомых. Миграция 

как приспособленность к сезонным изменениям условий обитания. 

Лабораторная работа №3 «Влияние сезонных изменений на развитие 

насекомых» 

Практическая работа (дома) №2 «Фенологические наблюдения за 

животными зимой и весной» 

Тема 11 Численность животных (1ч) 

Популяции животных. Характеристика популяций. Определение 

численности и плотности популяции животных 

Лабораторная работа № 3 «Динамика численности насекомых». 

Тема 12 Изменения в животном мире Земли (4ч.) 

Многообразие видов животных. Естественные и искусственные 

условия обитания. Охрана, редкие и исчезающие животные. Красная Книга. 

Экскурсия №2 « Охраняемая территория или краеведческий музей» 

Проект№3 «Охраняемые виды животных нашего края» 

  



Тематическое планирование 

Тематическое планирование по экологии на уровень основного общего 

образования составлено с учетом рабочей программы воспитания МКОУ 

«Шварцевский центр образования». Воспитательный потенциал данного 

учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся: 

 установление доверительных отношений между учителем и его 

учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися 

требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их познавательной деятельности (все 

формы урока); 

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые 

нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и 

сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины и 

самоорганизации; 

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту 

изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на 

уроке социально значимой информацией - инициирование ее обсуждения, 

высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к 

ней отношения; 

 использование воспитательных возможностей содержания 

учебного предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 

через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

школьников; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести 

опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в 

парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с 

другими детьми (тематические уроки, посвященные историческим датам и 

событиям); 

 включение в урок игровых процедур, которые помогают 

поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию 

позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время урока; 

 организация шефства мотивированных и эрудированных 

учащихся над их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам 

социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности 

школьников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст школьникам возможность приобрести 

навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 



отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, 

навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 

отстаивания своей точки зрения (урок-проект, урок-исследование). 

 

Примерные темы исследовательских работ по экологии для учащихся 7 

класса: 

1. Наши брошенные друзья 

2. Переработка растительного опада с помощью кольчатых червей 

3. Видовое разнообразие птиц и млекопитающих городских мусорных 

свалок 

 

 

Название 

темы (раздела) 

Количеств

о часов 

 

Лабораторные и 

практические 

работы 

(часов) 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1.  Экология 

животных: раздел 

науки и учебный 

предмет. 

1 - http://resh.edu.ru/ (РЭШ) 

https://uchi.ru (Учи.ру) 

https://www.youtube.com/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

(РЭШ. Функциональная 

грамотность) 

https://mob-edu.com/ui 

(Мобильное 

Электронное 

Образование. «ЦОК» 

Иннополис) 

https://fipi.ru/ 

(ФИПИ) 

https://rus-oge.sdamgia.ru/ 

(Решу ОГЭ) 

https://sferum.ru/ 

(Сферум) 

 

2.  Условия 

существования 

животных. 

5 - 

3.  Среды жизни. 5 - 

4.  Жилища в жизни 

животных. 

1 - 

5.  Биотические 

экологические 

факторы в жизни 

животных. 

3 - 

6.  Свет в жизни 

животных. 

2 - 

7.  Вода в жизни 

животных. 

3 1 

8.  Температура в 

жизни животных. 

3 1 

9.  Кислород в жизни 

животных. 

3 1 

10.  Сезонные 

изменения в 

жизни животных. 

4 2 

11.  Численность 

животных. 

1 1 

12.  Изменения в 

животном мире 

Земли. 

4 защита проекта 

(исследовательск

ой работы) 

Итого 34 6 

http://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://www.youtube.com/
https://fg.resh.edu.ru/
https://mob-edu.com/ui
https://fipi.ru/
https://rus-oge.sdamgia.ru/
https://sferum.ru/


4. Эколого-фаунистические особенности орнитофауны Киревского 

района. 
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